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Lancement du projet

Bien-être des patients
Kinésithérapie - Education thérapeutique

Acquisition 
de vélos th érapeutiques por tatifs

Un nouvel équipement pour nos patients 
transplantés pour favoriser leur récupération 
active pour une reprise de leur autonomie.

Nous souhaitons offrir à nos patients une prise en charge 
optimale avec un entraineur thérapeutique motorisé qui 
facilitera la récupération fonctionnelle. Cet appareil pourra 
améliorer leurs capacités motrices des membres inférieurs 
et du haut du corps, le tout en restant assis dans leur fauteuil.

En réanimation ou en hospitalisation, en passif ou en actif, 
ce vélo est accessible à tous, pour toute pathologie et à tout 
âge, en complément des séances de kinésithérapie.

21 000 € pour deux vélos
Montant du projet

En 2024, 332 patients ont 
été greffés des poumons en 
France dont 43 à l’Hôpital 
Marie-Lannelongue. 
Après l’intervention, il leur est 
suggéré de suivre un programme 
d’exercices physiques af in 
d’accélérer leur rétablissement. 
Ces exercices devraient faciliter 
la reprise de leur autonomie et 
améliorer leur qualité de vie.

Contexte

Environ 30 % de nos patients 
transplantés présentent 
des atteintes musculaires 
importantes des jambes et des 
bras en post-opératoire, tout 
comme d’autres patients ayant 
subi de lourdes chirurgies. Ces 
entraineurs thérapeutiques 
permettront de traiter ces 
défi cits neuromusculaires 
en complément de la prise 
en charge de kinésithérapie 
habituelle.

Notre ambition
Avec ces différents modes, il permet une utilisation 
ludique tout en faisant faire un exercice complet. J’ai pu 
voir une évolution positive. Je vous remercie.

Mme R. transplantée depuis 108 jours

Je le trouve très pratique et moins monotone avec son 
écran tactile, il donne envie de se dépasser et d’aller 
plus loin dans les efforts. On arrive même à s’amuser en 
travaillant. 

M. B. transplanté depuis 272 jours


