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Un casque de réalite virtuelle en chivurgie
gynécolsgique (hors blsc speratsire)

Lancement du projet
Juin 2024 Une nouvelle thérapie pour soulager la douleur

pour nos patientes
Montant du projet

10 000 € pour 2 casques

Contexte

Le stress et [lanxiété se
manifestent chez 60 a 80%
des patients hospitalisés. Non
anticipés et non pris en charge,
ils amplifient [linsatisfaction
du patient, la consommation
de meédicaments, le risque de
complications postopératoires
etlesduréesdeséjour. De plusen
plus d'établissements de soins
ont donc recours a des solutions
non méedicamenteuses telles
qgue la réalité virtuelle pour
soulager la douleur, le stress et
I'anxiété chez les patients.

Notre ambition

Améliorer le soin chirurgical
des patientes opérées, sans
anesthésie générale, en leur
proposant un casque de
réalité virtuelle qui permet de
diminuer leur anxiété et leur

permettent des soins de qualité.
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soulager la douleur de nos
patientes. Patiente de chirurgie gynécologique
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Un peu septique au début car peur de l'inconnu, je me
suis laissée emporter par la voix et le paysage enneigé
proposés lors d'une séance de seulement 15min. Je
suis quelgu’un de tres stressée et ces minutes ont été
extrémement bénéfiques pour me retrouver dans
une bulle de confort et d’'apaisement.

Casque testé par une aide-soignante de gynécologie



